
HVAD ER TIT OG HVORFOR ER DET EN GOD IDE? 

TIT står for Trivsel i Tranbjerg. TIT skal ses som en forældreorgani-

sation, hvor vi som forældre er med til at skabe endnu mere trivsel 

og tryghed for vores børn. Det gør vi ved at sikre en kultur rundt om 

vores børn, hvor vi samarbejder og møder hinanden på kryds og 

tværs.  

Sådan kan vi være med til at give vores børn sjove og udviklende 

stunder, vi skaber tilknytning i børnegruppen og til børnehaven, og 

vi er også med til at give vores børn ejerskab for børnehaven og for 

fællesskabet.  

Man ved at øget forældre engagement er fremmende for børnenes 

trivsel. Vi viser dem at vi vil hinanden og relationerne og at der er 

samhørighed og fællesskab. Børnene ser at vi som forældre taler godt 

sammen og samarbejder og det tager de med i deres hverdag.  

Det kan måske også blive nemmere at spørge om legeaftaler, at finde 

sparring og inspiration fra andre forældre og ikke mindst, så kan det 

styrke den konstruktive tilgang, hvis man skulle møde en udfordring eller en konflikt.  

Vi som forældre har en kæmpe stor rolle i at skabe og værne om den gode, hyggelige og rare 

kultur og atmosfære vi her i Klatretræet.  

Her kan du læse mere om Trivsel i Tranbjerg (TIT).  

TIT GRUPPER I KLATRETRÆET 

I Klatretræet har vi arbejdet med TIT grupper i flere år. Corona fik dog sat en grundig kæp i 

hjulet, så vi skal forsøge om vi igen kan få TIT grupperne i fokus, som en naturlig og hyggelig 

del af børnehavelivet—for både børn og forældre.  

DET DER STÅR MED STORT!!! 

DET SKAL VÆRE HYGGELIGT OG OVERSKUELIGT FOR ALLE! Det er vigtigt at holde for-

målet med TIT grupperne for øje. Det handler ikke om at opfinde et cirkusshow, skaffe sidste 

års vinder af MGP, eller diske op med alverdens hjemmelavede lækkerier.  Man bidrager ind 

med det man kan og vil, og ingen forventer professionelt arrangerede arrangementer! Formå-

let er at vi hygger, både i planlægningsgrupperne og til selve arrangementerne 

På tilmeldingssedlerne er der forskellige roller 

TOVHOLDER 

Dem eller de der lige sørger for at få sat gang i gruppen. 

Det er altid rart at være mere end en.  Opgaven er ikke 

at udføre alle opgaverne, men at være med til at igang-

sætte og holde overblik.  Fx at sætte en dato (altid koor-

dineret med Tenna) og starte en fælles beskedtråd med 

gruppe-deltagere på Aula. 

ERFA 

Nogle der tidligere har arrangeret dette arrangement. 

Skriv eller ring endelig til dem for input eller sparring. 

DELTAGERE 

Dem der hjælper med at udføre diverse opgaver i planlægningen og/eller udførslen af arrange-

mentet.  Opgaver kan fx være (alt efter arrangement), at bestille pizza, oprette en MobPay box, 

eller at skrive invitation ud.  

 

DEN ULTRA 

KORTE VERSI-

ON TIL DEN 

ULTRA TRAVLE 

LÆSER 

 

HVORFOR TIT 

Fordi det fremmer 

vores børns og vores 

trivsel og fællesskab. 

HVAD SKAL JEG 

Skriv dig på som 

Tovholder eller Del-

tager i en af grupper-

ne. Det behøver ikke 

at kræve meget ift. 

tid og ressourcer. I 

styrer selv hvor me-

get arrangementet 

skal kræve. Og ingen 

forventer  The Met 

Gala 

MEN HVAD FÅR 

JEG UD AF DET 

Bl.a relationer, hygge 

og glade børn 

MEN JEG HAR 

SLEEET IKKE TID 

Det behøver ikke 

tage mere end 5 mi-

nutter ;)  

HVAD HVIS JEG 

ER I TVIVL 

Spørg endelig en fra 

forældrerådet! 

https://tranbjergskolen.aarhus.dk/media/34689/tit-pjece-web.pdf


FÆLLESSPISNING 

OKT-NOV 

En hyggelig eftermiddag eller aften på hhv. de to børnehave stuer/vuggestuen. Vi får mulighed for 
at møde hinanden i et lidt mindre forum. Børnene kan lege og de voksne kan snakke. Afholdes i 
børnehaven og gerne på stuen, hvis muligt :) 

• Dato/tidspunkt (koordiner med Tenna) - Husk introduktion til alarmsystem 

• Invitation til forældre via Aula.  

• MobPay box hvis nødvendigt 

• Sørg for eftermiddags/aftensmad. Kan være at bage/købe boller og lave kaffe til eftermid-
dagsmad. Eller bestil fx pizza eller mad fra slagteren til aftensmad. Køb drikkevarer / 
snack grønt etc. 

• Sørg for borddækning/opvask/oprydning  

(JULE)HYGGEDAG MED  

BEDSTEFORÆLDRE 

ONSDAG D. 13.DEC 

En hyggelig dag med Bedsteforældre. I år planlagt som julehyggedag. Men kan fx også være ”vi 
planter blomster dag” osv. OBS—arrangementet foregår i Klatretræets åbningstid. Opgaven for 
gruppen går på at få planlagt og koordineret dagen og evt. hjælpe til. Kræver at der bliver koordi-
neret med Klatretræet både ift. indhold og materialer. Hvad skal de lave—før har der været bage-
dag, men det kan også være lav julepynt/juledekoration osv. 

• Skal der være småkagedej—skrive ud og spørge der kan levere 

• Skal de lave julepynt til fx juletræet  - skal der materialer til? Koordiner med børnehave. 

• Skriv invitation—hvor/hvornår/hvad skal de have med  

MELLEMGRUPPE-

ARRANGEMENT(ER) 

MAR-APR 

Mellemgruppen afholder deres eget arrangement(er). Som Tovholder/gruppe er man med til at 
bestemme hvad det arrangement skal være. Det kan fx være filmaften, pyjamasfest, skattejagt, en 
udflugt osv. Sidste år afholdt som filmaften i børnehaven.  

• Dato/tidspunkt (koordiner med Tenna) - Husk introduktion til alarmsystem 

• Invitation til forældre 

• Hvis fx filmaften: bestil pizza, lav snackposer, find film og få introduktion til projektor.  

STOREBØRNS- 

ARRANGEMENT(ER) 

MAR-APR 

Storebørns-gruppen afholder deres eget arrangement(er). Der er en tradition for at afholde en 
storebørns-overnatning i børnehaven—og det er noget mange af børnene ser frem til. Man kan 
selvfølgelig sagtens afholde flere arrangementer. Tovholder/gruppe sørger for planlægning og 
koordinering, men det kan være nødvendigt at bede flere forældre om at deltage til selve overnat-
ningen.  

• Dato/tidspunkt (koordiner med Tenna) - Husk introduktion til alarmsystem 

• Invitation til forældre 

• Hvis fx filmaften: bestil pizza, lav snackposer, find film og få introduktion til projektor.  

ARBEJDSDAG 

APR 

En weekenddag hvor vi forældre og børn, hjælper børnehaven med diverse opgaver fx havearbej-
de, noget der skal males, repareres, eller bygges, oprydning, rengøring etc. Der kommer en priori-
teret ønskeliste fra Børnehaven.  Tovholder/gruppe skal: 

• Koordinere dato og sende invitation ud til alle forældre.  

• Koordinere materialer/redskaber/værktøj osv.  

• Koordiner hvem kan hvad / er der behov for specifikke færdigheder 

• Forplejning 

SOMMERFEST 

JUNI 

En hyggelig dag hvor vi alle mødes i børnehaven. Vi sælger kage, is osv og samler penge ind som 
går til vores børn og børnehaven. Forældreråd er tovholdere, men vi vil gerne have en masse grup-
pedeltagere, som kan hjælpe med:  
Skaffe sponsorater til boden (kage, figenstænger, juice, is etc.) 

• Nogen der vil bage fx 

• Bemanding til boden 

• Klargøring inden 

• Oprydning efter 

• Brainstorm 

• Hvordan kan vi skabe samtale 

• Sjove aktiviteter 

• Gode måder at samle penge ind 
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